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Zbojecki bohater

A gdyby tak zamieni¢ sie w zbojnikéw? Zbierzcie
pare chetnych oséb (kolegow z klasy albo rodzen-
stwo i rodzicéw, dorosli moga bardzo sie przydac),
znajdzZcie troche pustego miejsca i rozpocznijcie
poszukiwania. Gotowi? Start!

Najpierw wszyscy po prostu zacznijcie chodzi¢
wwybranej przestrzeni. Wyobrazcie sobie, ze jest to
bukowy las w gérach. Badzcie w nim razem, ale niech
kazdy porusza sig sam. Tak dtugo, az nie znajdzie ulu-
bionegoicharakterystycznego dla swojego zbéjnika
tempa przemieszczania sig. Mozecie sprawdzic¢, czy
Wasz zbéj woli chodzi¢ szybciej czy wolniej, po kole
czy swoimi $ciezkami, tylko do przodu czy czasem
do tytu. Jesli dokonaliscie wyboru, Wasz zbéjecki
krok jest juz gotowy.

Nie zatrzymujac si¢ ani na chwilg, przywitajcie sie
teraz z pozostatymi mijanymi zbdjnikami, ale tylko
za pomoca wzroku, bez stéw i innych gestéw, pa-
migtajgc o swoim kroku.

Poruszajcie sie dalej. Tym razem znajdzcie kostium
dla swojego zbdjnika. Najpierw zrébcie to w ruchu,
korzystajac ze wszystkiego, co macie akurat na sobie.
Moze przeksztatécie swoje ubranie? Cos zdejmijcie?
Zawiazcie? Zmiencie uktad (np. skarpetka na dtoni
lub sweter nanogach)? Mozecie tez wymysli¢ nowa
fryzure. Jesli macie ochote jeszcze wzmocni¢ zb6-
jeckiwyglad, siegnijcie do szafy albo wykorzystajcie
szary papier, nozyczki, tasme klejaca i przygotujcie
specjalne przebranie.

Krazcie znéw po lesie swoim niepowtarzalnym zbé-
jeckim krokiem. Sprébujcie catym ciatem zamieni¢
sie w zbdjnika (wszystko ma znaczenie: co robicie
z gtowa, rekoma, plecami i twarzg) i jednoczesnie
obserwujcie uwaznie innych towarzyszy. Mozecie
uzywac gtosu—wydawacé dzwigki charakterystyczne
dla swojego zbdjeckiego bohatera i w ten sposéb
porozumiewac si¢ z innymi.

Po jakims czasie zacznijcie podazac za jednym wy-
branym zbdjnikiem, tym ktory z jakiego$ powodu
najbardziej Was zaintrygowat i do ktérego bandy
chcielibyscie dotaczy¢. Sprébujcie przejaé jakis jego
ruch, gest, dzwiegk, element kostiumu. Dlaczego
wybraliscie akurat te osobg?

Czy podczas ¢wiczenia odnalezliscie w sobie zboj-
nika? Znajdujecie go na co dzieA? Czy jest to przy-
jemne? Dlaczego kogo$ nazywamy zbdjnikiem lub
rozbdjnikiem? Co to oznacza? Czy tobuzem jest sie
zawsze? Czy mozna nim by¢ tylko od czasu do czasu?

Jako zbdjnicy poruszaliscie sie po lesie. Nastepnym
razem, w dowolnym momencie zabawy, przeniescie
sie na zamek. Albo zacznijcie zupetnie od nowa,
zaktadajac, ze wszyscy jestescie zboéjnikami, ktérzy
znalezli sig w miescie. Czy zdecydujecie sig nainny
krok i inne zachowanie? A moze znacie jakiego$
miejskiego zbdjnika? Kim on jest? Jak wyglada?

Znak

Sprobujwymysli¢ zbdjecki znak dla siebie. Bedzie to
godto reprezentujace Twojg osobe. Niech sktada sie
z 3 elementow. Kazdy obrazuje jakas Twojg moc, site
lub ceche, ktorg szczegolnie u siebie lubisz. Rysunek
nie musi zawiera¢ szczeg6tow, mozesz uzy¢ tylko
symboli. Cato$¢ powinna oddawac¢ to, co uwazasz
w sobie za najwazniejsze i co chciatbys powiedzie¢
przedstawiajac siebie innym.

Pola emocji zhdjeckich

Jakie znacie emocje? Wymiencie 2 najczesciej ko-
jarzone ze zboéjeckim stylem zachowania i 2 takie,
ktére sg Waszym zdaniem najmniej zbdjeckie. Za-
piszcie ich nazwy na osobnych kartkach i umiesécie
na podtodze wréznych miejscach—wyznaczajgone
teraz pola zbéjeckich emocji. Teraz pierwszy zbdjnik
moze wej$¢ na wybrane pole, nastepnie wypowie-
dzie¢ zdanie najbardziej pasujace do jego zbdjeckiej

postaci (np. ,Jestem najwiekszy, najpotezniejszy”).
Wazne, zeby powiedziec je zgodnie z polem emocji,
na ktorym sie stoi. Pozostali zbdjnicy zamknijcie
oczy i na podstawie samego dzwieku sprébujcie
odgadnac, o jaka emocje chodzi. Co utrudniato,aco
pomagato w tej zabawie? Ktére z emocji byto Wam
tatwiej wyrazic¢ i dlaczego?

Protest song

Ronja potrafita zbuntowadé sie wobec rzeczy, ktére jej
sie nie podobaty. Z czym nie zgadzata sie w zbdjeckim
$wiecie? Co chciata zmieni¢? Zastandw sig, zczym Ty
sie nie zgadzasz, co Ci sig nie podoba, co chciatbys
zmienic. U6z protest song. To taka piosenka, w ktérej
dobitnie wyliczysz wszystko, co Ci si¢ nie podoba
izczym sie nie zgadzasz. Nie musisz umiec $piewac,
to moze by¢ piosenka do wrzeszczenia, skandowa-
nia. Zacznij od prostych zdan, np. ,Nie zgadzam
sie na...” albo ,Nie chce...” albo ,Nie dla...". Mozesz
catg piosenke oprzec na jednym wybranym zdaniu,
powtarzanym w kétko, z réznymi zakoriczeniami.
Jako refrenu uzyj fragmentu piosenki finatowej ze
spektaklu: ,Wiec nie boj sie i krzycz, bo jeslinie ty, to
moze nie zakrzykna¢ nikt!” Nie $piewaj sam, namow
do tego kolezankiikolegéwi zrébcie to gtosno razem.
Czy tak jest tatwiej?

Banda zbhdjecka

Pamietacie, jak grupy zbdjnikéw stawaty naprze-
ciwko siebie i straszyty sie nawzajem? Sprébujcie
iWy odtanczy¢ swoj zbdjecki taniec oddajacy klimat
rywalizacji. Podzielcie sie na 2 grupy. Niech kazda
przygotuje swéj uktad choreograficzny wyrazajacy
wrogos$¢ pomiedzy dwoma bandami.

1

Stwdrzcie wspélny prosty rytm
oparty na tupaniu i klaskaniu.

2

Wymyslicie wyrazne,
duze i zrozumiate gesty walki.

3

Wpleécie wymyslone gesty
w ten wspdlny rytm.

Jakjuz obie grupy beda miaty gotowe uktady, stancie
naprzeciwko siebie. Dzieli Was niewidzialna prze-
pasé. Niech pierwsza grupa powoli zaprezentuje
swoj uktad. Potem druga grupa prezentuje swoj.

Przychodza Wam do gtowy jakies inne przyktady,
poza zbéjeckimi bandami, kiedy 2 grupy staja na-
przeciwko siebie i ze soba konkuruja? Jak myslicie,
dlaczego czasem réznym grupom bardzo zalezy na
pokazaniu swojej odrebnosci?

Pomysilcie, jak mogtby wygladac taki uktad, gdy-
by grupy chciaty sobie pokazaé, ze sie lubig i chca
wspotpracowag, a nie walczyé. Wymyslcie teraz
gesty, ktére bytyby gestami przyjazni, wspélnoty
i mitosci zamiast gestéow przemocy i walki. | po-
wtérzcie zabawe.

Sprébujcie nauczy¢ sie nawzajem swoich uktadow.
Pierwsza grupa pokazuje swdj uktad w kétko. Druga
grupa nasladuje ruchy grupy pierwszej. Gdy wszyscy
czuja sie juz swobodnie we wspdlnym uktadzie, ucza
sie uktadu drugiej strony na takich samych zasadach,
jak poprzednio. Ktéra wersja zabawy podobata Wam
sie bardziej i dlaczego?

Kodeks

Kazdazbéjecka banda maswoje rytuaty i zasady. | Wy
ustalcie wspdlny kodeks, ktéry bedzie obowigzywat
w Waszej grupie, np. klasie szkolnej. Pomysicie, jak
chcecie dziataé. Co i dlaczego jest dla Was wazne,
zeby czu¢ sie dobrze w tej konkretnej grupie? Pa-
mietajcie, zeby stworzy¢ szanse na zaproponowanie
zasady przez kazdego, kto ma na to ochote. Moze
warto, aby kazdy zapisat swéj pomyst na kartce,
a wspdlnie przedyskutujecie, co o nim myslicie?
Czy udato Wam sig sprawic, zeby kodeks byt umowa
wszystkich uczestnikow grupy? Jakimi sposobami
mozna to osiggnac?

Grupowy eksperyment

Przeprowadz grupowy eksperyment teatralny. Do
udziatu w nim zapros kolegéw lub rodzicéw oraz
rodzenstwo. Najpierw w samotnosci wypowiedz na
gtos to, czego sie boisz, a potem wyjdz na wyzna-
czong wczesniej sceng i niech w dowolnym miejscu
pojawi sie na niej kolejna osoba. Jeszcze raz powtorz

to samo zdanie, ktére wypowiedziate$ sam, gdy
nikt Cie nie styszat. Niech towarzyszaca Ci osoba
najpierw powtoérzy Twoje zdanie, a zaraz potem wy-
powie na gtos swojg obawe. Kazda nastepna osoba,
ktdra pojawi sie na scenie, zaczyna od powtérzenia
zdania poprzednika, a nastepnie wypowiada swoje.
Na zakonczenie eksperymentu powiedz, jakie uczu-
cia towarzyszyty Ci podczas wypowiadania swojej
obawy w samotnosci? Czy cos$ sie zmienito, kiedy
obok Ciebie pojawiali sie inni?

Diabelska Czelusé

Na pewno zauwazyliscie, ze czasem istnieje granica
pomiedzy ,,naszym” a,cudzym”, ktéra nalezy poko-
na¢, zeby sie poznacé lub zblizy¢ do siebie. Wyobrazcie
sobie, ze Was, podobnie jak bandy w spektaklu, dzieli
na po6t niewidzialny pas czelusci. Wyznaczcie go
na podtodze i sprébujcie pokonac, pamietajac, ze
przepasci nie mozna dotkna¢ stopami. Wspaélnie,
jako grupa, przedostancie sig na strone drugiej grupy
narézne sposoby:

1

Kiedy tylko 1z grup
posiada niewidzialng ling.

2

Uzywajac swoich ciat jako mostu.

3

Nie uzywajac stow.

Znacie jakies$ inne sposoby na potaczenie dwéch
przeciwnych grup w jedng wspdlng?

W terenie

Podczas poznawania lasu dookota zamku Ronja
przezywata wiele nieoczekiwanych przygéd.

Rozejrzyj sie po swojej najblizszej okolicy i pomysl,
czy i gdzie czaja sig jakies putapki lub niebezpie-
czenstwa, ktére nalezatoby pokonaé niczym Ronja
i Birk. A moze chcesz sie zabawi¢ w wymyslanie
i przygotowanie zbdjeckiego szlaku z przeszko-
dami dla innych? Zapros rodzicow i wspdlnie wy-
znaczcie $ciezke zbdjnika w najblizszym parku lub
lesie, zostawiajac widoczne znaki i wiadomosci dla
innych przypadkowych przechodniéw. Postarajcie
sig, zeby Wasze listy zawieraty jak najwiecej zadan
do wykonania, ktére zaskocza czytajacych. Przy
okazji odszukajcie diabelska czelus¢. Czy ta zabawa
przypadta Cido gustu? Moze udato Ci sie sprawdzi¢,
czy wolisz rozwigzywac zadania czy je wymyslaé?

Zamek Mattisa

Rodziny Ronji i Birka zyty w zamku wzniesionym
na skale, ale inni znani zbdjnicy wybierali tez ta-
kie miejsca zamieszkania, jak groty czy jaskinie.
A jak Wy wyobrazacie sobie Waszg baze zbéjecka?
Wspdlnie ze swoja banda zbudujcie ja w szkole lub
w domu. Zanim to zrobicie, zastanéwcie si¢ jednak,
jaka powinna by¢ i zbadaijcie, ktore miejsce najbar-
dziej odpowiada tym potrzebom. Chcecie, aby byta
przede wszystkim Wasza kryjéwka? Poszukajcie wigc
najbardziej skrytego miejsca. Ma by¢ przytulna?
Sprawdzcie, ktéry zakatek w klasie lub w domu jest
dla Was najmilszy albo najcieplejszy.

A moze zalezy Wam na tym, zeby baza byta okazata
budowlg z zawsze otwartymi drzwiami dla wszyst-
kich przybytych gosci? Wtedy wybierzcie miejsce,
ktére wydaje Wam sie najbardziej centralne w klasie
lub w Waszym pokoju. A moze macie inne pomy-
sty? Mysleliscie kiedys o tym, jaki wptyw ma na nas
otoczenie, w ktérym spedzamy czas? Czy zawsze
sami je wybieramy? Kiedy mozemy stwierdzic¢, ze
jakie$ miejsce staje sie naprawde nasze? Swojskie,
ulubione, ukochane? Co mozemy zrobi¢, zeby takim
sie stato?
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1) ...zhojnictwo znane jest od czasow starozytnych?
Wiemy o tym na podstawie licznych opowiesci sprzed wiekdw,
np. tej o, Ali Babie i 40 rozbdjnikach” zapisanej w , Ksiedze
tysigca i jednej nocy”. Rabowaniem zajmowali sie tez sréd-
ziemnomorscy piraci, skandynawscy wikingowie czy legen-
darny RobinHood. W Polsce najbardziej znanym zbdjnikiem
byt Janosik z Podhala. Gorale pokochali go tak bardzo, ze stat
sie bohaterem legend, wg ktérych wraz ze swoja zbdjecka
banda napadat bogatych, a tupy rozdawat biednym.

2) ...Ronje powotata do zycia ta sama pisarka, ktora
wymyslita postaé Pippi Langstrumpf? | podobnie, jak jej

3) ...jestes cztonkiem wielu réznych grup? Do niektérych
(rodzina, nardd) nalezysz od urodzenia, do innych dotgczytes
w pozniejszych latach (klasa, szkota). Sg tez takie, ktore wy-
bierasz sam (grupa znajomych, kota zainteresowan). Grupy
mogag by¢é mate i duze, ale zawsze sktadajg sie z co najmniej
3 0s0b, ktére tagczy cos wspdlnego, chocby na chwile, np.
wartosci, cele, terytorium, potrzeby, zadanie.

4) ...ludzie sami wymyslili prawo i postanowili je prze-
strzegaé? Bo choc¢ nakazy i zakazy nie sg przez nas lubiane,
utatwiajg funkcjonowanie w wiekszej grupie. Dawno temu

ludzie doszli do wniosku, ze szczegdlnie przydatne moze by¢

< V<\\ v, Z v, Z 5 bohaterki, Astrid Lindgren byta buntowniczg osobowoscig, zebranie i spisanie regut postepowania w danym panstwie.
LN ) LN . . . s . . s . . s .
V‘\ aradosne tobuzerstwo miatawe krwi. Juz w szkole wspodlnie Dlatego dzis obowigzujg nas rézne uchwaty, kodeksy, usta-
z kolezankamiz grupy ,dowcipnis” stroita zarty znauczycie- wy, a wsrod nich najwazniejsza — konstytucja. Istniejg tez
li. W mtodosci zastyneta tym, ze jako pierwsza dziewczyna dokumenty miedzynarodowe, ktore zapewniajg prawo do:
w swoim miescie (w czasach, kiedy byto to zupetnie nie do zycia, wolnosci, wtasnosci czy bezpieczenstwa, kazdemu
T‘, pomyslenia) obcieta wtosy na krotko. | nawet majac juz blisko niezaleznie od miejsca zamieszkania. Swoje regulaminy maja
CGwiczenia i zabawy zawarte w publikacji majg swoje zrédto w dziataniach warsztatowych projektu . . . . . . L. . L. ; .
a) ,Wiacz teatr, realizowanego przez Aleksandre Antoniuk, Aleksandre Chmielifiska, Piotra Osaka, Agnieszke N (N 70 lat, nie zrezygnowata ze swojego ulubionego zajecia, czyli wtasciwie wszystkie miejsca, w ktorych przebywaja grupy
Szymaniska, Sebastiana Swiadra, Natalie Wieciech i Ewe Wréblewska. Wykorzystane zostaty sposoby < /\ /\ . . . . . . . L. . L. .
I)I"nl(ln i narzedzia pracy pedagogow teatru (patrz: Stowarzyszenie Pedagogow Teatru), aktorow Teatru Pinokio 7% wspinania sie po drzewach i chodzenia po dachach. Taka to ludzi —w tym szkoty i klasy. Zauwaz, ze reguty pojawiajg sie
w todzi oraz pedagogoéw tworczosci z Uniwersytetu tddzkiego. Opracowanie merytoryczne: Dominika Szulc, h .
koordynacja: Weronika J6zwiak, projekt graficzny: Jakub Stepien. bOhaterka! nawet W graCh 1 Za bawaCh.
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< RONJA,
CORKA ZBAJNIK

rezyseria: Karolina Maciejaszek
adaptacja: Alison Gregory — scenografia: Marika Wojciechowska — muzyka: Piotr Klimek
obsada: Danuta Kotaczek, Matgorzata Krawczenko, Zaneta Matkowska, Hanna Matusiak, Anna Sztuder-Mieszek,
Natalia Wleclech Ewa Wrodblewska, I'.ukasz Batko, I'.ukasz Bzura, Krzysztof Ciesielski
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